
                                    
          Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Zuständiger Trainer

Turnküken (bis 7 J.) 15.30 – 17.30 Uhr M. Drechsel

AK bis 9 Jahre 16.00-18.00 Uhr 16.00-18.00 Uhr J. Brauße

AK bis 11 Jahre 16.00 -18.00 Uhr 16.00-18.00 Uhr A. Schaarschmidt

M. Weinrich

L. Müller

LK 3/4 ab 14 Jahre 16.30-19.00 Uhr 16.30-19.00 Uhr M. Helkenberg

16.30-18.00 Uhr K. Schöber

18.00-19.30 Uhr J. Petrow

B. Passin

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Zuständiger Trainer

AK 5 - 7 15.30–18.00 Uhr 15.30–18.00 Uhr K. Brauße

J. Brauße

J. Schumacher

15.00 – 17.30 Uhr J. Brauße

16.30 – 19.00 Uhr L. Heinitz
Kür AK 12+ 16.30–19.00 Uhr 16.30–19.00 Uhr

Trainingszeiten Schuljahr 2025/26

AK 8/9 15.30–18.00 Uhr 15.30–18.00 Uhr 15.00–17.30 Uhr

Jungen 17.00-19.00 Uhr

Leistungsbereich/ TTS 

Allgemeiner Bereich

LK 3/4 ab 12 Jahre 15.30-18.00 Uhr 15.30-18.00 Uhr
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